XXX

OGOLNOPOLSKI RAJD GORSKI
StUZB MUNDUROWYCH
RESORTU SPRAW WEWNETRZNYCH

"ZAKOPANE 2023”

REGULAMIN

Zakopane
26-30 wrzesnia 2023

XXX

Ogdlnopolski Rajd Gérski
Stuzb Mundurowych

Resortu SW
E :E.J LT
(-
ﬁé’ %

= =
Lo |
LY

ﬂ
R 7
B

\2]

| =

Zakopane, 26 - 30 wrzesnia 2023 roku



W gory, w gory, mity bracie

Tam swoboda czeka na ci¢ !

Na szatase do pasterzy,

Gdzie ze zrodta woda biezy,

Gdzie si¢ serce z sercem mierzy,

I w swobode czlowiek wierzy.

Tutaj silniej $wiat oddycha,

Tu si¢ szczerzej cztek usmiecha.
Wincenty Pol '

,Ponetnie zaprasza nas wieszcz do podrozy w ojczyste gory, ktére si¢
pietrza na potudniowo-zachodnich kresach Polski, a od niepamigtnych czaséw
zowig si¢ Tatrami.

Kraina to pelna dziwéw i urokow, o jakich mieszkancy rownin nie majg
pojecia. Swiat gorski ma odmienna i sobie tylko wlasciwa postaé. Patrzac na ten
swiat, zdaje sie, ze jaki§ wielki dramat w naturze si¢ odgrywa! Wszystko jest tu
wieczyscie spokojne 1 wieczyscie zywe. A kiedy urodzajne réwniny sg niejako
proza natury sg gory nasze jej poezja” (W. Pol). ,,Tatry czarujg ludzi, bo kto je
z dala siniejgce na tle nieba zobaczyl, uczuwa w sobie ku nim nieokreslony
pociag, a gdy raz juz do nich zajrzal, staje si¢ ich zwykle statym wielbicielem.

Czy jedzie kto do Tatr dla ich poznania, czy dla wrazen jakiemi one
zwykty ludzi darzy¢, czy dla wytchnienia po trudach powszechnego zycia, czy
dla od$wiezenia umyshu po nuzacej pracy, czy dla poratowania zdrowia, zawsze
czas wsrdd nich spedzony zaliczy do najmilszych chwil zycia. Marzy¢ bedzie
o nich jak o szczesciu, ktore sie wtedy uznaje, gdy go juz nie ma. Na widok
niebotycznych szczytdw, o ktore si¢ roztracaja obtoki, duch ludzki korzy si¢
przed wszechmocg Stworcy. Na widok szmaragdowych jezior, blaskiem
IsSnigcych potokdw, upaja si¢ wzrok harmonijg barw; przy szumie wodospadow
rozptywa si¢ dusza w uniesieniu nad picknos$cig natury. Prawie si¢ zapomina
o potrzebach materyjalnych, i o tyle snadniej znosi si¢ wszelkie niewygody
1 trudnosci spotykane w drodze po gorach, o ile umyst wigcej zakosztuje
rozkoszy duchowych (...).Gory uszlachetniaja czlowieka”. Tyle Walery Eljasz-
Radzikowski w ,,Przewodniku do Tatr 1 Pienin” z 1886 roku.

,Wtedy po otwarciu kolei zelaznej 15 listopada 1884 roku, kto mowil, ze
jedzie w Tatry, to wszyscy wiedzieli ze do Zakopanego, gdyz niepodobna byto
zamieszka¢ w szalasie na hali”. ,Jechalo si¢ z Krakowa pociggiem do
Chabowki i1 dalej szosg na wozie do Zakopanego w ciggu jednego dnia bez
noclegu po drodze. Tory kolei zelaznej doprowadzono z Chabowki do
Zakopanego w 1889 roku, co utatwilo dojazd turystom i1 kuracjuszom do
uzdrowiska /bo samo Zakopane uzyskalo status uzdrowiska gtownie za sprawg
dr. Tytusa Chatubinskiego w 1886 roku/, ale tez stracila swoj romantyczny
charakter, bo ilez to przygod, znajomosci, przyjazni mogto si¢ przeciez zdarzy¢
w czasie catodziennej tutaczki. Dzisiaj trzaskamy jednymi drzwiami, czasami
dwoma 1 zamknigci w niewielkiej przestrzeni mkniemy asfaltowg droga nie
rzadko tak szybko, ze na kontemplacje widokdéw czasu brakuje, a ekrany, tunel
sprawiaja, ze jest ich tez coraz mniej wida¢, a moze szkoda”.



Samo Zakopane - miasto w poludniowej Polsce, w wojewddztwie
matopolskim, siedziba powiatu tatrzanskiego. Najwigksza miejscowos¢
w bezposrednim otoczeniu Tatr, duzy osrodek sportow zimowych, potocznie
nazywany Zimowq stolicq Polski. W jego granicach administracyjnych znajduje
si¢ znaczna cze$¢ Tatrzanskiego Parku Narodowego od Doliny Suchej Wody do
Doliny Matej taki, powstalo jako osada na miejscu sezonowych osad
pasterskich. Pierwszy zaginiony przywilej osadniczy wydal podobno Stefan
Batory w 1578 r., ktory to przywilej zostat zatwierdzony przez krola Michata
Wisniowieckiego przywilejem osadniczym znanym tylko z odpisow w 1670 r. —
(nie zachowat si¢ oryginat). W 1676 r. wie$§ liczyta 43 mieszkancow wraz
z Olcza 1 Poroninem. Pierwotnie osada nalezata do krola, pdzniej do cesarsko-
krélewskiego skarbu austriackiego. W 1770 r. Austria, pod pozorem utworzenia
kordonu sanitarnego, przesung¢ta granice 1 zagarneta starostwo nowotarskie
z Zakopanem oraz ziemi¢ sadecka 1 czorsztynska. W 1824 r. Zakopane wraz
z czescig Tatr zostato sprzedane wegierskiej rodzinie Homolacséw. W XVIII
wieku w Kuznicach zbudowano hute zelaza (w XIX wieku byt to najwiekszy
zaktad metalurgiczny w Galicji). Rozkwit Zakopanego rozpoczat si¢ w drugiej
polowie XIX wieku, kiedy to wilasciwosci klimatyczne Zakopanego zaczal
popularyzowa¢ Tytus Chatubinski. Wtedy takze Zakopane bylo nazywane
,,duchowg stolicg Polski”. W 1888 r. Pelz zbankrutowat 1 jego majatki ziemskie
zostaly wystawione na licytacje. Do licytacji stangt Niemiec, ksigze Christian
Hohenlohe, ktory zapowiedzial zamknigcie stacji klimatycznej 1 ograniczenie
dostgpu do Zakopanego dla przyjezdnych. Drugim uczestnikiem przetargu byt
Zyd Jakub Goldfinger, wlasciciel miejscowej fabryki papieru, ktory zamierzat
w dalszym ciggu rabunkowo eksploatowaé tatrzanskie lasy. Pierwsza licytacje
w lutym wygrat Goldfinger, ale zostata ona uniewazniona. Drugg licytacje dobr
zakopianskich wyznaczono na dzien 9 maja 1889 r. W tymze tez roku kupit je na
licytacji za 460 002 zlote 1 3 centy wraz z duzg czgScig Tatr hrabia Wiadystaw
Zamoyski — ,,m3z opatrzno$ciowy” Tatr polskich, ktéry stworzyt podwaliny
obecnego parku narodowego. Nabyte obszary Zamoyski nieoficjalnie nazwat
,Panstwo Zakopane”. Nowy witasciciel — pomimo znacznych trudno$ci —
znacznie zmodernizowal Zakopane, budujac wodociagi, poczte, szkoty, muzea
1 inne budynki uzytecznos$ci publicznej. Zaktadat tez telefony i zalesial stoki
gorskie. Z jego inicjatywy w latach 1899-1901 wybudowano lini¢ kolejowa
Chabowka — Zakopane. W Kuznicach dziatata prowadzona przez matke 1 siostrg
Zamoyskiego Szkota Domowej Pracy Kobiet, w ktorej wyksztatcenie zdobyto
ok. 6 tys. mtodych kobiet. Wedlug austriackiego spisu ludnosci z 1900 r. w 1075
budynkach w Zakopanem na obszarze 6491 hektaré6w mieszkato 5768 osob,
gestos¢ zaludnienia 88,9 os./km?, z czego 5531 (95,9%) byto katolikami, a 234
(4,1%) wyznawcami judaizmu. W 1933 r. Zakopane uzyskalo prawa miejskie.
Dzisiaj w Zakopanem mieszka okoto 28 tys. mieszkancow, liczba miejsc
noclegowych dla turystow to 35 tys., za$ liczba przebywajacych sezonowo
turystow czesto przekracza 100 tys. Bedac w Zakopanem trudno nie zwiedzi¢
starego cmentarza ,,Na Peksowym Brzysku” polozonego na wysokim brzegu
Cichej Wody blisko jej zbiegu z Biatym Potokiem, zatozonego przez ksiedza
Stolarczyka w 1884 r. Leza na nim pochowani zasluzeni dla rozwoju
Zakopanego 1 jego bohaterowie. Zakopane jest stolicg powiatu tatrzanskiego.
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Tatry — najwyzsze pasmo w tancuchu Karpat, réwniez najwyzsze miedzy
Alpami a Uralem 1 Kaukazem. Sg czescia Lancucha Tatrzanskiego
w Centralnych Karpatach Zachodnich. Wysokogoérska cze$¢ Tatr o glacjalnym
charakterze jest unikatowa w skali Polski i zalicza si¢ do najwyzszej kategorii
pod wzgledem atrakcyjnosci. Tatry sg objete ochrong przez ustanowienie na ich
obszarze polskiego Tatrzanskiego Parku Narodowego 1 slowackiego
Tatrzanskiego Parku Narodowego oraz przynaleznosci do Swiatowej Sieci
Rezerwatéow Biosfery UNESCO. Krainy etnograficzne otaczajace Tatry to:
Podhale, Spisz, Orawa i Liptow. Powierzchnia Tatr wynosi 785 km? z tego
okoto 175 km? (22,3%) lezy w granicach Polski, a ok. 610 km? (77,7%) na
terytorium Stowacji.

Dhlugos¢ Tatr, mierzona od potudniowo-zachodnich podn6zy Ostrego
Wierchu Kwaczanskiego (1128 m) do wschodnich podnozy Kobylego Wierchu
(1109 m), wynosi w linii prostej 57 km, a $ciSle wzdluz grani gtownej 80 km.
Gran gltowna Tatr przebiega od Hucianskiej Przeleczy (905 m) na zachodzie do
Zdziarskiej Przeteczy (1081 m) na wschodzie. Najwigksza szeroko$¢ wynosi
18,5 km, przecigtna 15 km

Znaczng czescig grani gtownej Tatr biegnie Wielki Europejski Dziat
wodny migdzy zlewniami Morza Battyckiego i Morza Czarnego. Teren na
wschod 1 pdinoc to zlewiska Baltyku jest to dorzecze Dunajca i1 Popradu,
pozostaty obszar to zlewisko Morza Czarnego sg to dorzecza Orawy i Wagu.
Wrazenie wypietrzenia masywu gorskiego jest poglebione przez sasiedztwo
glebokich kotlin. Tatry otaczaja: od zachodu 1 pdéinocy Obnizenie Orawsko-
Podhalanskie, od wschodu 1 poludnia Obnizenie Liptowsko-Spiskie. Dna ich
dolin znajduja si¢ na wysokosci ok. 500-700 m n.p.m. Deniwelacje miedzy
okalajgcymi kotlinami a szczytami Tatr dochodza do 2 km.

Tatry dzieli si¢ na:

e Tatry Zachodnie — najwyzszy szczyt: Bystra (2248 m), po polskiej
stronie: Starorobocianski Wierch (2176 m), niekiedy z Tatr Zachodnich
wydzielany jest Masyw Siwego Wierchu (1805 m), potozony w catosci na
terenie Stowacji,

e Tatry Wschodnie: Tatry Wysokie — najwyzszy szczyt: Gerlach (2655 m),
po polskiej stronie: graniczny, poéinocno-zachodni wierzcholek Rysow
(2499 m). Gran gtowna Tatr Wysokich biegnie od przetgczy Liliowe do
Przeteczy pod Kopa.

o Tatry Bielskie — najwyzszy szczyt: Hawran (2152 m).

Granicg pomigdzy Tatrami Zachodnimi a Wschodnimi jest przetecz
Liliowe oraz Dolina Suchej Wody Gasienicowej w granicach Polski i Dolina
Cicha Liptowska po stronie Stowacji. Tatry Bielskie od Wysokich oddziela
Przetecz pod Kopa.
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Dojscie szlakami turystycznymi do wyzszych partii gor, tatrzanskich
schronisk czy jaskin utatwiajg doliny, najpierw waskie o prawie pionowych
scianach, a nastepnie szerokie dochodzace juz do $cian ostrych grani na ogét
granitowych, czasami wapiennych. Schronisk turystycznych czynnych przez
caty rok w granicach polski jest 8; w cz¢$ci nalezacej do Stowacji 16. Istnieje
tez kilka sezonowych obiektow gastronomicznych, w ktérych spragniony czy
glodny wedrowiec ugasi pragnienie 1 zaspokoi gtod, jezeli zapomniat zabra¢ na
wyprawe napitkéw i prowiantu. L.aczna dlugos¢ dolin to okoto 300 km. taczna
dlugos$¢ szlakow w polskiej czgsci Tatr wynosi 275 km, natomiast w czesci
stowackiej 651 km. Wystepuje okoto 200 roéznej wielkosci stawdw, poczawszy
od najwickszego, Morskiego Oka 34,93 ha, poprzez poréwnywalnie duzy Wielki
Staw Polski, do zupetnie malenkich, jak Zadni Mnichowy Stawek 0,04 ha.

W skatach krasowiejacych gléwnie wapienie serii wierchowej podczas
czwartorzedu rozwinely si¢ systemy jaskin. Po polskiej stronie odkryto
dotychczas 857 jaskin o tacznej dtugosci ponad 133 km. Liczba poznanych
jaskin w czesci stowackiej jest zdecydowanie mniejsza. To wszystko zacheca do
chodzenia po tym pigcknym zakatku naszej Ojczyzny 1 tylko nasza wyobraznia
pozwala na odkrywanie w tym cudownym miejscu coraz to nowych wrazen
1 przezywac je za kazdym razem na nowo. No wigc w gory ruszaj bracie!!!

Przewodnicy. Regulamin TPN od wielu lat stanowit, ze grupy liczace powyzej
10 os6b moga wchodzi¢ na teren Parku tylko pod opieka licencjonowanego
przewodnika, tolerowano jednak wycieczki zmierzajace ,,samopas" do nizej
polozonych tatrzanskich schronisk oraz reglowych dolinek. W roku 1998
praktyka ta ulegla zmianie. Straznicy Parku karza mandatami grupy bez
przewodnika nawet na drodze do Morskiego Oka. Podstawag stalo si¢
rozporzadzenie Rady Ministrow z 6 maja 1997 (,,Wycieczki piesze lub
narciarskie na terenach gorskich lezacych powyzej 1000 m n.p.m. moga
prowadzi¢ tylko gérscy przewodnicy turystyczni").

KaZidy turysta powinien mie¢ przy sobie maly wybor lekow i opatrunkow.
Utkngwszy w_trudnym terenie nie wolno ryzykowaé zejscia, lecz wezwad
pogotowie i czekal, zachowujac opanowanie. Priymusowy biwak, jesli nie ma
mrozu lub deszczu, nie bywa groZny dla zdrowia. W razie wypadku, opatrzyé
obraZenia zgodnie 7 zasadami pierwszej pomocy, a rannego zabezpieczyé przed
zsunieciem (murek 7 kamieni, petla) oraz przed zimnem Ilub deszczem. Nie
naleiy pozostawiaé go samego! Schodzac po pomoc (co jest ostatecznosciq),
najpierw dokladnie ustalié i zapamietaé miejsce wypadku.

Na obszarze Parku zakazane jest:

1) =zanieczyszczanie terenu,
2) polowanie, chwytanie i1 zabijanie dziko Zyjacych zwierzat,
3) niszczenie 1 uszkadzanie drzew oraz niszczenie innych roslin,

4) zanieczyszczanie wody,
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5) niszczenie gleby, uszkadzanie 1 wydobywanie skat i mineratow,
niszczenie jaskin, niszczenie, przenoszenie lub wywozenie

znajdujacych si¢ w nich szczatkow zwierzecych 1 mineratow oraz
wydobywanie namulisk jaskin,

6) zakltocanie ciszy, radio, glosne krzyki oraz wzniecanie ognia - poza
przypadkami, kiedy konieczne jest to w zwigzku z akcjg ratownicza
lub wymaga tego bezpieczenstwo zycia ludzkiego,

7) obozowanie poza miejscami wyznaczonymi,

8) uzywanie pojazdéw mechanicznych 1 konnych poza drogami.

Straz Parku posiada uprawnienia do legitymowania i nakladania

mandatow. Prawo do interwencji maja tez ratownicy TOPR.

Opracowat
Andrzej Placek



RAJDY WRZESNIOWE /HISTORIA/
I Ogolnopolski Rajd Tatrzanski Policji — 22-26.09.1992 r. OW Zakopane

II Policyjne Spotkanie pod Giewontem ,, Tatry '93”
III Tatrzanski Rajd RSW /organizator: Koto PTTK nr 28 ,Nosal” w Zakopanem/
IV Policyjne Spotkania ,,Karkonosze '95” - 14-17.09.1995 r. OW MSW w Przesiece
V Spotkania Turystyczne Policji - Rajd Gorski ,,Pieniny '96” — 9-13.10.1996 .
baza: OW ,,Trzy Korony” w Kroscienku, uczestnikow: 160 oséb; 28 druzyn
VI Spotkania Turystyczne Policji ,,Beskid Niski '98” — 23-26.09.1998 r.
baza: OW Rafinerii ,,Jasto” w Foluszu, uczestnikow: 87 osob; 17 druzyn.
VII Spotkania Turystyczne Policji ,,Géry Swietokrzyskie '99” — 22-25.09.1999 r.
baza: OW ,,Jodtowy Dwér” w Hucie Szklanej, uczestnikéw: 64 osoby; 17 druzyn.
VIII Spotkania Turystyczne Policji ,, Tatry 2000” — 19-23.09.2000 r.
baza: Hotel ,,Chatubinski” w Zakopanem, uczestnikéw: 117 oséb; 23 druzyny.
IX Spotkania Turystyczne Policji ,,Gory Stotowe 20017 — 17-21.09.2001 r.
baza: OW ,,U Anny” w Lezycach k/Dusznik, uczestnikdw: 103 osoby; 19 druzyn.
X Spotkania Turystyczne Policji ,,Beskid Zywiecki 2002” — 24-28.09.2002 r.
baza: OW w Rycerce Dolnej, uczestnikéw: 111 osob; 18 druzyn.
XI Spotkania Turystyczne Policji ,,Gory Sowie 2003 — 23-27.09.2003 r.
baza: OW ,,Geovita”w Jugowicach, uczestnikéw: 154 osoby; 26 druzyn.
XII Spotkania Turystyczne Policji ,,Beskid Sadecki 2004” — 21-25.09.2004 r.

baza: OW ,,Hokejowa”i Pensjonat ,,Rzymianka” w Krynicy, uczestnikow: 173
osoby; 25 druzyn pieszych i 3 rowerowe.

XIII Spotkania Turystyczne Policji ,,Gory Izerskie 2005 — 20-24.09.2005 r.

baza: Dom Wczasow Dzieciecych w Swieradowie Zdroju, uczestnikow: 159
0s0Ob; 27 druzyn pieszych 1 1 rowerowa.

XIV Spotkania Turystyczne Policji ,,Beskid Slaski 2006” — 19-23.09.2006 r.

baza: Dom Wypoczynkowy ,,Nauczyciel” w Ustroniu, uczestnikow: 187 osob;
29 druzyn pieszych i 1 rowerowa.

XV Spotkania Turystyczne Policji ,,Gory Swictokrzyskie 2007” — 18-22.09.2007 r.

baza: OW , Jodetka” w Sw. Katarzynie, uczestnikow: 221 osoéb; 33 druzyny
piesze 1 2 rowerowe.

XVI Spotkania Turystyczne Policji ,,Bieszczady 2008 — 23-27.09.2008 r.

baza: Wojskowy Zespot Wypoczynkowy ,,Jawor” w Jaworze, uczestnikow:
246 0s0b; 34 druzyny piesze 1 2 rowerowe.

XVII Spotkania Turystyczne Policji ,,Pieniny 2009” — 22-26.09.2009 .

baza: OW ,,Trzy Korony” w Kro$cienku n/Dunajcem, uczestnikow: 236 osob;
30 druzyn pieszych i 2 rowerowe.



XVIII Spotkania Turystyczne Policji ,,Karkonosze 2010” — 21-25.09.2010 r.

baza: OW ,,Admiral” i ,,Mieszko” w Karpaczu, uczestnikow: 268 oséb; 33
druzyny piesze

XIX ORG Stuzb Mundurowych RSW | Beskid Niski 20117 — 20-24.09.2011 r.

baza: OW ,,Glinik” 1,,Cztery pory roku” w Wysowej Zdroju, uczestnikow:
235 0s0b; 27 druzyn pieszych 1 1 rowerowa

XX ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Zakopane 2012 — 25-29.09.2012 1.

baza: Wojskowy Dom Wypoczynkowy ,,Koscielisko” w Zakopanem,
uczestnikdw: 397 osob; 35 druzyn pieszych i 1 rowerowa

XXI ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Beskidy 2013 — 24-28.09.2013 r.

baza: Centrum Kongresow 1 Rekreacji ,,Orle Gniazdo” w Szczyrku,
uczestnikdéw: 401 osob; 39 druzyn pieszych i 1 rowerowa

XXII ORG Shuzb Mundurowych RSW ,,Kotlina Ktodzka 2014” — 23-27.09.2014 r.

baza: sanatoria Uzdrowiska Ladek w Ladku-Zdroju, uczestnikow: 320 osob;
32 druzyny piesze

XXII ORG Stuzb Mundurowych RSW , Karkonosze 2015” — 22-26.09.2015 r.

baza: OW ,,Krolowa Karkonoszy” 1 ,,Halny” w Szklarskiej Porebie,
uczestnikdw: 392 osoby; 35 druzyn pieszych

XXIV ORG Stuzb Mundurowych RSW , Karpacz 2016 — 20-24.09.2016 .

baza: OW ,,Krolowa Karkonoszy”, ,,Nowa Krolowa Karkonoszy”, ,,Jagoda” 1
,Morion” w Karpaczu, uczestnikéw: 350 osob; 30 druzyn pieszych

XXV ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Szczyrk 20177 — 26-30.09.2017 r.

baza: Centrum Kongresow 1 Rekreacji ,,Orle Gniazdo” w Szczyrku,
uczestnikow: 352 osoby; 33 druzyny piesze

XXVI ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Murzasichle 2018 — 25-29.09.2018 r.

baza: ,,Zbojnik”, ,,Zbdjnik I, ,,Zbdnik I1”, ,,Hawran”, ,,Szatas” 1,,U Marzenki”,
uczestnikdw: 455 osob; 37 druzyn pieszych

XXVII ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Szklarska Porgba 2019 - 24-28.09.2019 .

baza: ,, Krélowa Karkonoszy”, ,,Halny”, ,,Bozena”, ,,Magdalena”, ,,Magnat” 1
,»Pod Smerkami”, uczestnikow: 420 osob; 35 druzyn pieszych

XXVIII ORG Stuzb Mundurowych RSW ,,Nowa Ruda 2021” — 21-25.09.2021 r.

baza: Centrum Turystyczno-Sportowe w Nowej Rudzie, uczestnikow: 132
osoby; 11 druzyn pieszych
XXIX ORG Stuzb Mundurowych RSW | Rabka-Zdr6j 2022” — 20-24.09.2022 r.

baza: OW ,,Ela” 1 Willa ,,Ela” w Rabce-Zdroju, uczestnikow: 179 oséb; 18
druzyn pieszych.
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CEL RAJDU

® doskonalenie umiejetnosci uprawiania pieszej turystyki gorskiej,

® podnoszenie sprawnosci fizycznej, w tym orientowania si¢ w terenie
gorskim,

® poznawanie pickna przyrody oraz kultury regionalnej Tatr,

® rckreacja 1 wypoczynek.

Rajd zostal objety honorowym patronatem Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego.

KOMITET HONOROWY RAJDU

Prezes Zarzadu Gtéwnego PTTK

Przewodniczacy Federacji Stowarzyszen Stuzb Mundurowych RP
Przewodniczacy Zarzadu Gtownego NSZZ Policjantow

Prezes Zarzadu Glownego SEiRP

Prezes Stowarzyszenia Generatow Policji RP

Prezydent Sekcji Polskiej IPA

Przewodniczacy Stowarzyszenia Komendantow Policji
Komendant Wojewo6dzki Policji w Krakowie

Burmistrz Zakopanego

ORGANIZATORZY

- Komitet Organizacyjny Ogolnopolskiego Rajdu Goérskiego Stuzb
Mundurowych resortu spraw wewnetrznych

- Komisja Turystyki w resorcie spraw wewnetrznych

- Wspotorganizatorami przedsiewzigcia sa:
* PTTK Oddziat im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdansku
* Klub Turystyki Motorowej ,,Westerplatte” Gdansk

Réwnolegle z rajdem gorskim odbywa sie:
Ogolnopolski Rajd Motorowy — Turysci Motorowi w Tatrach
»Zakopane 2023” zarejestrowany w KTM ZG PTTK pod nr imp. 146/23.

KOMITET ORGANIZACYJNY

Komandor Rajdu - Janusz Urbanski
Przewodniczacy Komisji Turystyki - Kazimierz Rabczuk
Rzecznik prasowy Rajdu, kronikarz - Halina Chrzan

ZESPOL SEDZIOWSKI

Sedzia Glowny - Andrzej Placek
Sedzia tras pieszych - Artur Hejna

Sedzia konkursu strzelania - Klaudiusz Wozniak
WARUNKI UCZESTNICTWA

W Rajdzie moga uczestniczy¢ druzyny minimum 4-osobowe reprezentujace

stuzby mundurowe resortu SW, Wojsko Polskie, organizacje zwigzkowe, PTTK,
szkoty 1 zaklady pracy, a takze resortowi emeryci i rencisci oraz cztonkowie ich
rodzin.



Punktacji rajdowej podlega druzyna czteroosobowa, ktéra moze miec
dodatkowo osoby rezerwowe.

Uczestnikami Rajdu mogg by¢ osoby, ktére ukonczyly 12 rok zycia
(mlodziez szkolna do lat 18 - pod opieka rodzicéw lub wychowawcdw, a dzieci
do lat 12 - wylacznie pod opieka 1 na odpowiedzialno$¢ rodzicow). Wszystkich
uczestnikow Rajdu powinna cechowa¢ dobra kondycja, poniewaz impreza
odbywac si¢ bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Kierownikiem druzyny powinna by¢ osoba posiadajaca do$wiadczenie
w uprawianiu turystyki gorskiej oraz umieje¢tnosci udzielania pierwszej pomocy.
Kazdy uczestnik Rajdu musi posiada¢ odpowiednie obuwie i1 nieprzemakalne
ubranie oraz dokument tozsamosci.

Organizacje zglaszajace druzyny maja obowiazek ubezpieczenia swoich
uczestnikow od nastepstw nieszczeSliwych wypadkow na czas trwania
Rajdu /nie dotyczy cztonkow PTTK z optacong sktadka cztonkowska za rok
2023, bowiem obejmuje ich grupowe ubezpieczenie NNW/.

VI. ZASADY FINANSOWANIA

Organizacje zglaszajace druzyny badz osoby indywidualne ponoszg koszty
wpisowego w wysokosci 700,00 zt (siedemset) od osoby.

e dzieci do 3 lat — pobyt bezplatny /zywig si¢ 1 $pig z rodzicami/,
e dzieci w wieku 3-10 lat — 560,00 zt /potéwka wyzywienia + 16zko + znaczek/.

W ramach wpisowego Komitet Organizacyjny zapewnia:

» 4 noclegi,

» 4 $niadania,

» 4 obiadokolacje,

» znaczek rajdowy,

» pokrycie optaty klimatycznej /2,00 zt od osoby za dobe/.

UWAGA: W razie nieprzybycia druzyny (lub osoby indywidualnej) na Rajd,
Komitet Organizacyjny nie zwraca kosztow poniesionych przez te osoby.
Whplacone wpisowe nie podlega zwrotowi po 8 wrzesnia 2023 roku.

VII. ZGLASZANIE UCZESTNIKOW

O przyjeciu uczestnikow decyduje kolejnos¢ zgloszen. Zgloszenia na Rajd
nalezy przesta¢ na zatagczonych Kartach Zgloszeh w terminie do 8 wrze$nia
2023 roku

a) na adres e-mailowy: krabczuk@jinteria.pl
b) Poczta na adres: Kazimierz Rabczuk, os. Zielone 6/80, 33-100 TARNOW
Telefon kontaktowy: kom. 502 623 226.

Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto:
ZW NSZZ Policjantéow woj. malopolskiego
PKO BP Oddzial I w Krakowie 06 1020 2892 0000 5102 0629 5986

z dopiskiem "XXX RAJD".



mailto:krabczuk@interia.pl

Druzyny badZ osoby indywidualne zglaszajace si¢ na Rajd winny posiadac
ze sobg odcinek potwierdzajacy dokonanie wplaty za udzial w rajdzie.

VIII. MIEJSCE ZAKWATEROWANIA

Uczestnicy Rajdu zakwaterowani zostang w OsSrodku Szkoleniowo-
Wypoczynkowym ,DAFNE” przy ul. Jagiellonskiej 30 i w Centrum
Konferencyjno-Rekreacyjnym ,,GEOVITA” przy ul. Wierchowej 4
w Zakopanem w pokojach 2, 3 1 4-osobowych z pelnym weztem sanitarnym.

UWAGA: Parking tylko przy CKR ,,GEOVITA” /ptatny 50,00 zt za caty pobyt/

IX. PUNKTACJA DRUZYN
1) Druzyny otrzymuja punkty dodatnie za:

- wiadomosci o terenie 0-10
- konkurs piosenki rajdowe;j 0-10
- konkurs strzelania z broni krotkiej 0-10
- konkurs strzelania z broni dlugiej 0-10
- posiadanie godla (proporca) /ocena wykonania/ 1-5

- posiadanie apteczki na trasie /ocena wyposazenia/ 1-5

- posiadanie zweryfikowanej ksigzeczki GOT 5/0s.

- posiadanie aktualnej legitymacji PTTK 5/0s.

2) Druzyny otrzymuja punkty ujemne za:

- nieobecno$¢ kierownika druzyny na odprawie -10

- brak apteczki pierwszej pomocy na trasie -10

- zakldécanie ciszy nocnej -10

3) Dla najlepszych druzyn przewidziane sg puchary i nagrody.
X. NAGRODY

Nagrody dla druzyn uczestniczacych w Rajdzie ufundowane be¢dg przez
organizatorow 1 wspoOlorganizatorow Rajdu oraz czlonkow Komitetu
Honorowego. Moga to by¢ puchary lub upominki rzeczowe.

Organizatorzy tradycyjnie przygotuja takze statuetki dla zwyciezcow
w konkursie: piosenki rajdowej, strzelania 1 wiadomosci o terenie.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

» Rajd nie ma charakteru komercyjnego, odbywa si¢ na zasadach
samoorganizacji, jest impreza non-profit i realizowany jest zgodnie
z przepisami Ustawy o pozytku publicznym 1 wolontariacie.

» Rajd odbywac si¢ bedzie na trasach dla turystow pieszych.

» W czasie trwania Rajdu wszyscy jej uczestnicy winni przestrzegac¢ praw
1 zasad obowigzujacych na szlakach turystycznych (kolezenstwo,
przestrzeganie Karty Turysty) oraz postanowien Kierownictwa Rajdu.

» Organizatorzy nie przyjmuja odpowiedzialnos$ci za szkody 1 wypadki
powstate w czasie trwania Rajdu.

» Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.



» Podczas Rajdu odbegdzie si¢ konkurs strzelania z krotkiej oraz dlugiej
broni pneumatycznej o energii razenia ponizej 17 dzuli wg nastepujace]
punktacji:

1-5 1 pkt
6-10 2 pkt
11-15 3 pkt
16 —20 4 pkt
21-25 S pkt
26 -30 6 pkt
31-35 7 pkt
36 —40 8 pkt
41 —45 9 pkt
powyzej 45 10 pkt

UWAGA: W Kkonkursie strzelania udzial bierze 1 zawodnik
wytypowany z danej druzyny.
» Sprawdzian z wiadomo$ci o terenie — jak w roku ubieglym -

przeprowadzony zostanie w formie pisemnej. Pytania do sprawdzianu

opracowano korzystajac z:

- Przewodnika ,, Tatry Polskie” Jozefa Nyki /wydanie XVII z 2011 r./,
- Atlasu Gor Polskich /ExpressMap, wydanie 11, wrzesien 2010 r./,

- Regulaminu Rajdu.

» Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo dokonania zmiany przebiegu
zaproponowanych tras.

» Na odprawach wymagana jest obecnos$¢ wszystkich kierownikow druzyn
uczestniczacych w Rajdzie.

» W bazie Rajdu beda potwierdzane — a w miar¢ mozliwosci weryfikowane
— punkty zbierane w celu uzyskania odznak turystyki kwalifikowane;.

» Istnieje mozliwos¢ wezeSniejszego zakwaterowania uczestnikow Rajdu
w terminie 23 — 25 wrzesnia 2023 roku w cenie:

- 110 z} od osoby za dobg¢ /nocleg ze $niadaniem/ w OSW ,,DAFNE”,
- 125 zk od osoby za dobe /nocleg ze $niadaniem/ w CKR ,,GEOVITA”.

UWAGA: Zameldowanie od godz. 14.00.
O wczesniejszym przyjezdzie nalezy poinformowaé organizatoréw na
karcie zgloszenia, telefonicznie lub e-mailem. Optaty za pobyt w w/w
terminie nalezy uiszcza¢ indywidualnie w recepcji /nie wplaca¢ razem
Z wpisowym/.

» W dniach wyjscia na tras¢ przy $niadaniu mozna bedzie zakupic
kanapki /butki/ w cenie 4 zt za sztuke /po zgtoszeniu dzien wczesniej/.

Do zobaczenia na trasach
Komitet Organizacyjny Rajdu



Propozycje tras - bez potrzeby dojazdu:

1 - dojs$cie ul. T. Chatubinskiego i ul. Przewodnikéw Tatrzanskich lub dojazd do
Polany Kuznickiej 2,6 km, stad szlakiem zielonym na Nosal 1,2 km, dalej
zielonym 500 m do Przeteczy Nosalowej 1 1,3 km do Olczyskiej Polany, 1,6 km
na Wielki Kopieniec 1 okoto 2 km do Toporowej Cyrhli. Powrdt do bazy droga
okoto 5 km. Razem do przejscia 14,6 km, czas przejscia 5,3 h Tras¢ mozna
skréci¢ schodzac szlakiem zielonym z Polany Olczyskiej do Jaszczurdéwki.

2 - dojscie ul. T. Chalubinskiego i ul. Przewodnikow Tatrzanskich lub dojazd
do Kuznic 3,5 km, stad szlakiem zielonym 600 m do odejscia na Nosalowa
Przetecz 1 w prawo szlakiem niebieskim 2,7 km do Przetgczy miedzy Kopami
(Karczmisko) i dalej niebieskim 1,5 km do schroniska Murowaniec. Powrot do
Drogi Oswalda Balzera szlakiem czarnym 1 czerwonym do Toporowej Cyrhli
albo samym czarnym do Brzezin 1 droga do bazy. Trasa dluga do przejscia,
okoto 20 km, pobyt w gérach 6,3 h

3 - dojscie ul. T. Chatubinskiego i1 ul. Przewodnikow Tatrzanskich lub dojazd
do Kuznic, stad szlakiem niebieskim do Skrzyzowania przy Kalatowkach, dalej
szlakiem czarnym (Sciezka nad Reglami) do polany Strazyskiej, niebieskim na
Przystop Migtusi, Doliny Matej Laki 1 zejScie szlakiem czarnym do Gronika.
Powrot busem lub pieszo Droga pod Reglami do Zakopanego. Tras¢ mozna
skréci¢ schodzac szlakiem czerwonym z Polany Strazyskiej do ulicy Strazyskiej
lub wczesniej zejs¢ szlakiem zottym Doling Biatego. Caty szlak w goérach to
20,3 km bez dojscia do Zakopanego.

4 - dojscie do Szpitalnej 1,5 km do szlaku zielonego, zielono-zo6tto-czerwonym
na Furmanowa, dalej czerwonym przez Gubatowke na Pajgkowke 1 zejscie

zottym na Polan¢ Szymoszkowa. Do przejs$cia 11 km, czas bez popasow okoto
3,5h

5 - dojscie ul. T. Chatubinskiego 1 ul. Przewodnikow Tatrzanskich lub dojazd do
Kuznic, stad szlakiem niebieskim do Klasztoru Albertynek 1 dalej niebieskim
odejScie w lewo do Schroniska na Hali Kondratowej /7 km, 2,4 h/. Po popasie
w schronisku powrdt ta samg drogg. Warto, a cztowiek si¢ nie nameczy.

6 - dojscie do Drogi pod Reglami, ul. Chatlubinskiego i Bronka Czecha do
szlaku czarnego (koto skoczni) okoto 30 min., dalej do parkingu Dolina
Strazyska, szlakiem czerwonym do Polany Strazyskiej 1 kawalek szlakiem
zottym do Wodospadu Siklawica /4,7 km, 1,4 h/. Powrét do Zakopanego do
centrum.

Propozycje tras - z dojazdem:

1 - z Kir Doling Koscieliskg do schroniska Na Hali Ornak 6 km i z powrotem
mozna zahaczy¢ o Smreczynski Staw 1 km, okoto 40 min. w obie strony.

2 - z Siwej Polany spacer 8 km do Schroniska na Polanie Chochotowskiej; duzo
asfaltu.

3 - z Kir spacer szlakiem czarnym 8 km do Zakopanego pod Wielka Krokiew
(Droga pod Reglami) - tez si¢ nie zmegczymy.



4 — z parkingu Wierch Poroniec do Rusinowej Polany (3,2 km na nogach przy
minimalnym przewyzszeniu), z Rusinowej Polany szlakiem zielonym na Gesig
Szyje 1 dalej czerwonym na Rowien Waksmundzka, Psig Trawke do Toporowe;
Cyrhli. Dlugos¢ trasy 12 km bez doj$cia do Zakopanego.

Mozna tez - w zalezno$ci od umiejetnosci 1 kondycji druzyny - wybra¢ inng
dowolng trasg.

Wychodzac na wycieczke kazda druiyna pozostawi informacje o zamierzonej
trasie zapisang na formularzu wydanym w czasie odprawy, ktory zostanie

oddany wypuszczajacemu na trasy sedziemu.

UWAGA dla osob wybierajacych si¢ na wlasne trasy po stronie Stowackiej:
Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego zapewnia pomoc publicznej
shuzby zdrowia w danym kraju, ale trzeba pami¢ta¢, ze nie pokrywa
wszystkich kosztow leczenia. Te, ktore sa tam dodatkowo platne, trzeba
pokry¢ z wlasnej kieszeni, a do takich na Stowacji naleza m.in. koszty akcji
ratowniczej w gorach (do kilku tysiecy euro, gdy zostanie wykorzystany
smiglowiec). Dlatego jesli wybierasz si¢ w slowackie Tatry, nalezy ze
srodkow _wlasnych wykupi¢ dodatkowe ubezpieczenie turystyczne.
Organizatorzy XXX rajdu nie ponosza odpowiedzialnosci za wypadki
podczas rajdu.

Ksigzeczki GOT beda weryfikowane na biezaco po wpisaniu przebytej
i potwierdzonej trasy w wyznaczonym przez komandora czasie.

W ramach Rajdu Motorowego

Sympatykom Turystyki Motorowej w trakcie dojazdu do Zakopanego jak
roOwniez powrotu do miejsc zamieszkania/pobytu proponujemy zaplanowaé
zwiedzanie atrakcyjnych miejsc kulturowych, historycznych, jak réwniez
turystycznych - potwierdzajac swojg obecnos¢ pieczatka lub zdjeciem.

Uczestnikiem rajdu moga by¢ tury$ci uczestniczagcy w XXX Ogobdlnopolskim
Rajdzie Gorskim Shuzb Mundurowych, ktérzy dopetnia zgloszenia zgodnego
z czes$cig wspdlng obydwu rajdow. Uczestnictwo w rajdzie motorowym nie
wigze si¢ ze znaczgcymi naktadami finansowymi, gdyz uczestnicy dojezdzaja
1 kwateruja si¢ w ramach rajdu gorskiego, a jedynie ponosza dodatkowe koszty
biletow wstepu do zwiedzanych obiektow zabytkowych, muzeow i skansenow,
parkéw narodowych oraz koszty paliwa na pokonanie odcinkow zwigzanych
z dojazdem do obiektu.

Wykaz obiektow godnych zwiedzania w woj. malopolskim
Parki Narodowe:Tatrzanski, Pieninski, Ojcowski, Babiogorski, Gorczanski.

Zamki, palace, dwory: Krakéw (Wawel, Sukiennice), Niepotomice, Nowy
Wisnicz, Debno, Pieskowa Skata, Ojcow, Nidzica, Czorsztyn, Sucha Beskidzka.



Obiekty UNESCO: Krakow (Wawel, Zespot Staromiejski, Kazimierz,
Stradom), Kopalnia Wieliczka, Kalwaria Zebrzydowska, Oboz Koncentracyjny
w Os$wiecimiu; kosScioly drewniane (De¢bno, Lepnica Murowana, S¢kowa,
Binarowa).

Skanseny: Krakéw — Las Wolski — Skansen Budownictwa Ludowego,
Wojciechow — Muzeum Ludowe Sztuki Kowalskiej, Dobczyce — Skansen
Budownictwa Ludowego, Tarnéw — Muzeum Etnograficzne Romow, Chabowka
— Skansen Taboru Kolejowego, Zawoja — Skansen Babiogorski, Lopuszna —
Muzeum Kultury Szlacheckiej, Nowy Sacz — Sadecki Park Etnograficzny,
Czarna Gora — Muzeum Kultury Ludowej Spisza, Nowy Targ — Muzeum
Podhalanskie 1 inne.

Architektura uzytkowa: Tamy, Zapory, Kolejki Gorskie.

W samym Zakopanem polecam:

- Willa Koliba — Muzeum Stylu Zakopianskiego, ul. Koscielna 8§,

- Cmentarz 1 Kosciot na Peksowym Brzysku, ul. Koscielna,

- Willa Atma — Muzeum Karola Szymanowskiego, ul. Kasprusie 19,
- Muzeum Tatrzanskie, ul. Krupéwki 10,

- Willa Witkiewiczowka — Dom Witkacego, ul. Antatoéwka 6.

Za kazdy zwiedzony obiekt z wojewodztwa matopolskiego (w trakcie dojazdu
do miejsca zakwaterowania) udokumentowany pieczatka, zdjeciem na tle
obiektu — zostajg naliczone 3 pkt; inne obiekty zabytkowe, skanseny, muzea, itp.
z terenu pozostalych wojewodztw (z tego samego dnia) — zostaje naliczony 1
pkt.

W koncowej punktacji rajdowej zostang uwzglednione punkty uzyskane
w konkursie/tescie ze znajomosci ,,Prawa o ruchu drogowym” (do 10 pkt)
1 zasadach udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej (do 10 pkt). Zostanie on
przeprowadzony w terminie wskazanym w czesci XXX Ogdlnopolskiego Rajdu
Gorskiego Stuzb Mundurowych.

Po zakonczeniu imprezy kazdy uczestnik otrzyma wklejke do ksigzeczki
motorowej, potwierdzong pieczatka imienng PTM organizatorow rajdu.

Impreza zostata zarejestrowana przez KTM ZG PTTK w kalendarzu imprez na
rok 2023. Kierownictwo rajdu zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji
niniejszych zapisoOw. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci cywilnej
w przypadku powstatych szkéd w czasie trwania rajdu na osobie lub mieniu.
Koszty uczestnictwa w rajdzie ponosza jego uczestnicy.



PROGRAM RAJDU

26 wrzesnia 2023 roku - wtorek

do godz. 17:30 - przyjmowanie uczestnikow Rajdu
godz. 18:00 - uroczyste otwarcie Rajdu

godz. 18:30 - obiadokolacja

godz. 19:30 - odprawa kierownikow druzyn
godz. 20.00 - dyskoteka

27 wrzesnia 2023 roku - Sroda

godz. 8:00 - $niadanie

godz. 9:00 - wyjscie na wybrang tras¢

godz. 17:00 - obiadokolacja

godz. 19:30 - odprawa kierownikow druzyn
godz. 20:00 - dyskoteka

28 wrzesnia 2023 roku - czwartek

godz. 8:00 - $niadanie

godz. 9:00 - wyjécie na wybrang tras¢

godz. 14:00 - konkurs strzelania

godz. 15:00 - konkurs z wiedzy o terenie

godz. 16:30 - obiadokolacja

godz. 17:30 - konkurs piosenki o tematyce rajdowe;j
godz. 19:00 - sprawdzanie legitymacji PTTK 1 ksigzeczek GOT
godz. 19:30 - odprawa kierownikéw druzyn
godz. 20:00 - wieczOr z piosenkg turystyczng

29 wrzesnia 2023 roku - piatek

godz. 8:00 - $niadanie

godz. 9:00 - wyjécie na wybrang tras¢

godz. 17:00 - obiadokolacja

godz. 20:00 - dyskoteka

30 wrzesnia 2023 roku - sobota

£0dz.8:00 - $niadanie

20dz.8:30-9:00 - przygotowanie do zakonczenia Rajdu
£0dz.9:00 - uroczyste zakonczenie Rajdu
UWAGI:

Osoby pragngce uczestniczy¢ w Rajdzie na trasach innych niz
zaproponowane w Regulaminie, moga skorzysta¢ z takiej mozliwosci — po
uprzednim uzgodnieniu z Sedzig Gléwnym lub Kierownictwem Rajdu.

Interpretacja Regulaminu Rajdu nalezy do Komitetu Organizacyjnego
Rajdu.



(pieczatka rajdowa organizatora)

Numer druzyny:
(nadaje organizator)

Karta Zgloszenia na Rajd

XXX Ogolnopolski Rajd Gorski
Stuzb Mundurowych
Resortu Spraw Wewnetrznych
»Zakopane 2023

Turysci Motorowi w Tatrach
nr imprezy 146/23

Organizacja Zglaszajaca
(petna nazwa i adres)

Wyrazam zgode¢ na przetwarzanie danych osobowych
przez komitet Organizacyjny XXX Ogolnopolskiego
Rajdu Gorskiego Stuzb Mundurowych RSW na
potrzeby organizacji Rajdu

Turysta motorowy
Nazwisko 1 imi¢ Numer .. |A—kierowca
Lp- (Kierownik druzyny podkreslony) PESEL Adres legfl)?l;nlgql B — pilot
C - pasazer

1

2

3

4

5

6

7

8
Wpisowe za .......... 0sOb W wysokos$ci ......oeiniinnen.. Zh (STOWNIE 1. 7t)
wptacone przelewem / gotowka® dnia: ... — zgodnie z zalagczonymi potwierdzeniami przelewu,
Termin przybycia do bazy RajAU ........ooiii i ettt ,
Telefon kontaktowy ........cccccvvevvieeiveeennnn. E-mail ...

(miejscowos¢, data)

(pieczatka instytucji)

(podpis Kierownika Druzyny Zgtaszajacej)




