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Serwis informacyjny 
Polskiego Towarzystwa 
Turystyczno-Krajoznawczego 
29 lutego 2016 r. Informacje o najnowszych wydarzeniach. 

 

Rok Krajoznawstwa Polskiego 
110 lat temu założono w Warszawie Polskie Towarzystwo Krajoznawcze. W związku 
z tą rocznicą Zarząd Główny PTTK ogłosił rok 2016 Rokiem Krajoznawstwa 
Polskiego. Zachęcamy do aktywnego włączenia się w wydarzenia i przedsięwzięcia 
związane z jubileuszem. 
Szczegóły http://kkraj.pttk.pl 
 

Konkurs na pracę dyplomową z zakresu krajoznawstwa 
W ramach Roku Krajoznawstwo Polskiego ogłoszono Konkursu Polskiego 
Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego na najlepszą pracę licencjacką lub 
magisterską z zakresu krajoznawstwa.  
Regulamin i karta zgłoszenia do pobrania  
http://www.kkraj.pttk.pl/110lat/konprdypl-reg.pdf  
 

Dni Lawinowo Skiturowe 
Wielkimi krokami zbliżamy się do naszej  imprezy ! 
W dniach 9-10 kwietnia 2016, tradycyjnie już w Dolinie Pięciu Stawów Polskich 
odbędą się  Dni Lawinowo Skiturowe.  
Tak jak w latach ubiegłych, liczymy na liczny udział zainteresowanych. 
Podczas dwóch dni, na chętnych czekać będą: stacje szkoleniowe, testy sprzętu, 
spotkania, wykłady, symulowane akcje lawinowe. 
Nie zabraknie, konkursów, nagród, poczęstunków no i niezapomnianej atmosfery! 
Udział w Dniach jest jak zawsze darmowy. 
W to coroczne święto nie może zabraknąć żadnego miłośnika gór.  
www.dnilawinowe.pl 
 

Zorientuj się krajoznawczo 
Turystyczno-Rekreacyjna Impreza na Orientację (TRInO) to imprezy z mapą i/lub 
kompasem, których głównym celem jest turystyczne i rekreacyjne spędzanie czasu 
na poznawaniu w interesujący sposób różnorodnych walorów krajoznawczych miast 
i miasteczek, ale także i parków krajobrazowych czy narodowych. Znajdź trasę obok 
siebie, przejdź/przejedź/przepłyń ją i poznaj okolice, a potem… potem sam stwórz 
własną Szczegóły http://trino.pttk.pl  
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Apel Komisji Turystyki Pieszej ZG PTTK 
Komisja Turystyki Pieszej Zarządu Głównego PTTK przystępuje do prac związanych 
z nowelizacjami Regulaminów Odznaki Turystyki Pieszej i Przodownika Turystyki 
Pieszej. Będziemy wdzięczni za przesyłanie na adres Komisji propozycji wszelkich 
zmian (z krótkim uzasadnieniem) w regulaminach czy załącznikach do nich.  
Dane kontaktowe: luciak@op.pl lub tradycyjnie: KTP ZG PTTK, ul. Senatorska 11, 
00-075 Warszawa.  
Termin nadsyłania propozycji określony został na koniec lutego br., ale dla 
użytkowników newslettera  przedłużymy go do 8 marca. Pod koniec marca zgłoszone 
propozycje, po ich pogrupowaniu, zostaną zamieszczone na stronie internetowej 
KTP ZG PTTK do dalszej konsultacji. 
 

Mijające Krajobrazy Ziemi Żarskiej 
VI Żarski Sejmik Krajoznawczy z cyklu „Mijające Krajobrazy Ziemi Żarskiej" 
odbędzie się w dniach 8-9.04.2016 r. - Muzeum Pogranicza Śląsko-Łużyckiego 
w Żarach oraz w Gminnej Bibliotece Publicznej w Lipinkach Łużyckich 
http://www.kkraj.pttk.pl/mkp/16zar.pdf  
 

Skitury w Samotni dla początkujących narciarzy 
Na początku dowiesz się, jakiego sprzętu potrzebujesz do uprawiania swojej nowej 
pasji, jakie sa różnice, wady i zalety poszczególnych modeli nart, wiązań, butów 
i innych elementów wyposażenia narciarza turowego, na co zwracać uwagę przy 
zakupie, jak o niego dbać, aby służył jak najdłużej. Poznasz zasady poruszania sie 
na nartach, nauka jazdy od podstaw wg programu Polskiego Związku Narciarskiego. 
Kiedy juz opanujesz podstawy spróbujesz "pofoczyć". Zobaczysz, jakie nachylenie 
można pokonać na fokach, jak radzić sobie na lodzie, szreni, w głębokim śniegu... 
Wystarczy, abyś na początku wiedział, że zagiętym do przodu. Reszty Cię nauczymy 
... no i pierwsze zjazdy.... to, że po kilku pierwszych będziesz wyglądał jak bałwanek, 
należy do uroków tej zabawy. Schronisko PTTK Samotnia zaprasza w marcu na 
skitury. Więcej http://www.szkolagorska.com/skitury.php#1  

Górska Odznaka Turystyczna „W góry" – dla dzieci   
Miło nam poinformować rodziny wędrujące po górach z dziećmi, że z początkiem 
roku 2016 została wprowadzona nowa odznak w systemie GOT PTTK - odznaka 
Górska Odznaka Turystyczna PTTK „W góry” posiadająca trzy stopnie brązowy, 
srebrny i złoty.  
Odznaka ta ma na celu zachęcać najmłodszych turystów ( w wieku 5-  lat) do 
uprawiania turystyki górskiej, poznawania polskich gór, a następnie do zdobywania 
dalszych rodzajów i stopni GOT PTTK. 
http://ktg.pttk.pl/index.php?mod=news&act=showfull&id=1450558284   
 

Szwajcarkowe Granie 
Schronisko PTTK Szwajcarka w Górach Sokolich zaprasza na koncert zespołu „Póki 
Co”, który odbędzie się 05 marca 2016 r. w ramach „Szwajcarkowego Grania”. 
Tradycyjnie po koncercie zapraszamy na wspólne muzykowanie – śpiewanki do 
rana. Więcej o koncercie tym i kolejnych  
http://www.schronisko-szwajcarka.pl/ 
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https://www.facebook.com/pages/Schronisko-Szwajcarka/335142646608417?fref=ts 
 

Niedziela Palmowa w Jurze 
Dąbrowski Klub Turystyki Motorowej PTTK Oddział Miejski Dąbrowa Górnicza, 
Komisja Motorowa ZG PTTK zapraszają na XVII otwarcie sezonu motorowego 2016 
„Niedziela Palmowa w Jurze” Koziegłówki 20 marca 2016r. 
http://www.dabrowa-gornicza.pttk.pl/modules.php?name=News&file=article&sid=250  
 

Rajd narciarski w Karkonoszach 
Oddział „Sudety Zachodnie" w Jeleniej Górze zaprasza na 
61 Ogólnopolski Rajd Narciarski „KARKONOSZE 2016" 13-19.03.2016 r. 
Termin i lokalizacja: 
Rajd odbędzie się w dniach od 13 do 19 marca 2016 r. w polskich i czeskich 
Karkonoszach. 
http://www.pttk-jg.pl/rajd-narciarski-karkonosze.html 
 

Koncertowo w Murowańcu 
Dnia 16.04.2016r. zapraszamy na koncert krakowskiej orkiestry „Capella 
Cracoviensis”, która w ramach projektu „Karłowicz Extreme” zagra „Serenadę na 
smyczki” młodopolskiego kompozytora Mieczysława Karłowicza. 
http://murowaniec.e-tatry.pl/  
 

Odkryj z nami Warszawę 
Za oknem ponuro, zimno. Nadchodzi weekend. I co tu w taką pogodę robić? Może, 
zamiast siedzieć przed komputerem, warto wybrać się na spacer np. po Starówce 
i odwiedzić miejsca, gdzie dowiecie się, co łączy lwa z morzem, ile bobasków buduje 
stolicę czy wreszcie, kto czyha na rybki. Te i wiele innych ciekawych miejsc poznacie 
zwiedzając Stare Miasto z mapą podczas tak zwanej Turystyczno-Rekreacyjnej 
Imprezy na Orientację, w skrócie TRInO. Przykładowe trasy spacerowe: 
Stare Miasto i okolice – spacer z głową w chmurach  
http://trino.pttk.pl/images/pdf/mapa/stare_miasto_okolice.pdf 
Stare Miasto – Starówka inaczej 
http://trino.pttk.pl/images/pdf/mapa/stare_miasto_okolice.pdf 
Wiele innych tras po Warszawie i okolicy znajdziecie tutaj  
http://trino.pttk.pl/trasy 
Do zobaczenia na trasie i miłej zabawy. 
 

Wielkanoc w górach 
Jeśli chcielibyście spędzić Święta Wielkanoce w Pieninach w wyjątkowy sposób - 
zapraszamy do nas. Zapewniamy miłą, świąteczną atmosferę, dzięki której 
poczujecie się u nas jak w domu, a przy okazji zyskacie okazję do skorzystania 
z wielu znajdujących się w pobliżu atrakcji. 
http://www.trzykorony.pl/oferta/pakiety/wielkanoc-w-pieninach-215  
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Wielkanoc w Jagodnej 
Zapraszamy Was do tradycyjnego, wielkanocnego stołu! 
Świętowanie rozpoczynamy 25 marca (piątek) a kończymy w Poniedziałek 
Wielkanocny, 28 marca. W tym czasie oferujemy 3 noclegi ze śniadaniami,  
uroczyste posiłki (śniadanie i obiadokolacja) w Wielkanocną Niedzielę i świąteczne 
śniadanie w Lany Poniedziałek. 
Wszystkie potrawy przygotowywać będziemy na bazie swojskich produktów. 
Wszelkie informacje i rezerwacja:schronisko@jagodna.com 
http://www.spalona.com.pl/noclegi_spalona_schronisko_jagodna.php  
 

Spotkanie z piosenką i górami 
Spotkanie rozpocznie się 16 kwietnia 2016 r. w Schronisku PTTK na Hali Ornak 
o godzinie 18:00. Zagrają: Zespół "Browar Żywiec" i "Byle do góry & Laborare". 
Więcej informacji pod telefonem 18 20 705 20 lub 695 530 813. 
http://www.rodzina.pttk.pl/node/471  
 

Zlot Młodzieży Wiejskiej już w maju 
W 2016 roku planowane są dwa ogólnopolskie zloty współorganizowane przez 
Komisję Środowiskową: XII Ogólnopolski Zlot Młodzieży Wiejskiej PTTK 
organizowany w dniach 20-22 maja przez Oddział PTTK „Beskid” z Nowego Sącza 
http://www.pttk.pl/pttk/komisje/index.php?co=k_s   
 

Ogólnopolski Zlot Klubów Górskich PTTK 
Zapraszamy do wzięcia udziału w XXXIII Ogólnopolskim Zlocie Klubów Górskich 
„Ustrzyki 2016”, który odbędzie się w dniach 19-22 maja 2016 roku  w Hotelu 
Górskim PTTK w Ustrzykach Górnych. 
http://www.pttkhts.hg.pl/imprezy/ktg13.html  
 

Zaplanuj wycieczkę z przewodnikiem PTTK 
Skąd wziąć sprawdzonego przewodnika, który ze znawstwem opowie 
o odwiedzanych terenach? Oto wykaz miejsc, gdzie możecie zamówić przewodnika 
PTTK: 
http://przewodnicy.pttk.pl/spis_przewodnickich_statutowych_jednostek_organizacyjny
ch_pttk 
 

Krajoznawczo na Kresowy  
W dniach 26 czerwca – 2 lipca 2016 r. odbędzie się na Łotwie i w Estonii czwarta 
edycja wyjazdu na dawne polskie Kresy, tzw. CZAK Kresowy. Interesujący program 
krajoznawczy, który zawiera wiele odniesień do inflanckiej polonii, został 
przygotowany przez Oddział PTTK „Mazowsze" w Warszawie. Program jest 
wielowątkowy i ukazuje wspólną historię oraz dziedzictwo kulturowe, walory 
turystyczno-krajoznawcze dawnych Inflant, czyli najdalej na północ wysuniętych ziem 
polskich. Szczegóły http://kkraj.pttk.pl/kresy/16komunikat.pdf  
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Akademii Młodego Trapera 
Zapraszamy na edukacje przyrodniczą do Akademii Młodego Trapera w Stanicy 
Wodnej PTTK w Brodnicy na Pojezierzu Brodnickim.  
http://www.brodnica.pttk.pl/Oferta/szczegoly/Akademia-Modego-Trapera 
 

Przeżyj swoją survivalową przygodę, czyli obozy 
militarne dla dzieci i młodzieży 
Chcesz przeżyć niezwykłą przygodę i poczuć się przez chwilę jak prawdziwy 
twardziel? Masz od 10 do 16 lat.  To właśnie taki survivalowy obóz jest stworzony dla 
Ciebie! Odrobina adrenaliny, zapach palonego ogniska w otoczeniu lasu – takie 
właśnie okoliczności czekają na Ciebie. 
11-dniowe wakacje na łonie natury w otoczeniu dzikiej przyrody Borów Tucholskich 
mogą okazać się jednymi z najlepszych w życiu. Miejsce obozu to Stanica Wodna 
PTTK Albatros w Sokole Kuźnicy położona nad brzegiem rozlewiska Zalewu 
Koronowskiego.  
Serdecznie zapraszamy do zapoznania się ze szczegółowym planem obozu, który 
znaleźć można w zakładce Obozy Wypoczynkowe na www.sokole.eu  
 

Imprezy wodne 
Zapraszamy do zapoznania się z Kalendarzem Imprez Wodniackich na 2016 rok. 
Znajdziecie w nim imprezy kajakowe, żeglarskie i podwodne. 
Więcej  http://ktz.pttk.pl/images/stories/Kal2016.pdf 
Kalendarz imprez kajakowych znajdziemy w Informatorze Kajakarza 
http://ktkaj.pttk.pl/Informator2016.pdf  
 

Gdzie na rower? 
Zachęcamy do zapoznania się z Ogólnopolskim Kalendarzem Imprez Rowerowych 
organizowanych przez Oddziały, Koła i Kluby PTTK na terenie Polski. 
http://ktkol.pl/kalendarz-imprez/ 
 

Szkolenie na Przewodnika Turystycznego po 
województwie kujawsko-pomorskim 
Regionalny Oddział PTTK „Szlak Brdy” w Bydgoszczy organizuje szkolenie dające 
uprawnienia Przewodnika Turystycznego na teren województwa kujawsko – 
pomorskiego (z wyłączeniem Torunia). Dodatkowo będzie można uzyskać 
uprawnienia Pilota Wycieczek. 
Rozpoczęcie szkolenia w sobotę 5 marca 2016 o godzinie 10:00 w sali przy ul. 
Sienkiewicza 1 w Bydgoszczy (w podwórzu po prawej). 
Zapisy RO PTTK „Szlak Brdy” w Bydgoszczy: tel. 602 239 253,    
mail: szlakbrdy@gmail.com  
Szczegółowe informacje na stronie:  http://www.bydgoszcz.pttk.pl/szkolenie.pdf  
 

W sklepie internetowym COTG 
Górska Odznaka Narciarska PTTK ma najdłuższą historię wśród odznak 
turystycznych w Polsce. Jest kontynuacją Odznaki Górskiej Polskiego Związku 
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Narciarskiego, ustanowionej w 1932 roku. Odznaki GON PTTK i wiele innych można 
nabyć w sklepie http://sklepcotg.pttk.pl/gorska-odznaka-narciarska/222-odznaka-gon-
mala-zlota.html  
 

Biblioteka krajoznawcy 

Wczoraj, dziś i jutro turystyki aktywnej i specjalistycznej 
Turystyka kwalifikowana w Polsce ma wieloletnią i bogatą historię, której początki 
sięgają drugiej połowy XIX w. i związane są z inicjatywami podejmowanymi najpierw 
przez działaczy Polskiego Towarzystwa Tatrzańskiego, później także Polskiego 
Towarzystwa Krajoznawczego. Od 1950 r. tradycje te kontynuuje Polskie 
Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze oraz – w mniejszym zakresie – inne 
organizacje społeczne. W tak długim okresie wielokrotnie zmieniały się preferencje 
społeczne, potrzeby i motywy podejmowania podróży, ewoluowało 
zagospodarowanie turystyczne oraz organizacja turystyki specjalistycznej. Zawsze 
jednak doceniano aktywne formy podróżowania, podkreślając korzyści płynące 
z aktywnego trybu życia, kształtowania zachowań prozdrowotnych oraz 
wartościowego spędzania wolnego czasu (niezbędne elementy krajoznawstwa). Nic 
więc dziwnego, że turystykę kwalifikowaną przez lata uznawano za najwyższą formę 
wtajemniczenia turystycznego, wręcz kwintesencję wyrafinowanej turystyki. 
http://www.pttk.pl/publikacje/pub/Wczoraj_dzis_i_jutro_turystyki_aktywnej_i_specjalis
tycznej_2016.pdf  
 

Wspólne wędrowanie – poradnik organizatora 
Każdy z nas o tym wie, że żadna impreza nie zorganizuje się sama. Jeżeli już jakiś 
czas uczestniczymy w życiu jakiegoś środowiska turystycznego, np. koła czy klubu 
PTTK przyjdzie na pewno czas na to, aby dać cokolwiek od siebie, aby wykazać się 
umiejętnościami organizacyjnymi i spróbować zorganizować coś samodzielnie. Na co 
należy zwrócić szczególną uwagę przy organizacji imprezy, z jakiej pomocy można 
korzystać, czego nie należy robić – o tym jest niniejszy poradnik. 
http://www.pttk.pl/publikacje/pub/Wspolne_wedrowanie-
poradnik_organizatora_turystyki_aktywnej_2015.pdf  
  

Rabaty dla członków PTTK 
 

SE-MA-FOR Muzeum Animacji  
Muzeum Animacji SE-MA-FOR w Łodzi udziela rabatu w wysokości 10% na bilet 
normalny i ulgowy członkom PTTK z ważną legitymacją.  
http://muzeum.se-ma-for.com  

Ośrodek Turystyki Górskiej „Kija Chata” w Woli Michowej  
Ośrodek Turystyki Górskiej „Kija Chata” w Woli Michowej k/Komańczy udziela rabatu 
członkom PTTK :  10% na noclegi i wyżywienie oraz 15% na wypożyczenie rowerów, 
kajaków i nart biegowych. 
http://www.kijachata.pl/  
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TRYBECO wspiera rozwój turystyki rowerowej w Polsce! 
Razem z PTTK chcemy promować i rozwijać w Polsce turystykę rowerową i wspierać 
aktywny wypoczynek. Naszym celem jest umożliwienie maksymalnie szerokiemu 
gronu użytkowników jazdy na rowerze i/lub rowerze elektrycznym.  
W ramach współpracy z Polskim Towarzystwem Turystyczno-Krajoznawczym, 
członkom PTTK oferujemy rabat w wysokości 5% na zakup wszystkich produktów 
marki TrybEco – rowerów i skuterów elektrycznych. 
Więcej informacji na naszej stronie:      
http://www.trybeco.com/project/pttk/    

A&O Hotels –noclegi na każdą kieszeń!  
Już 28 hoteli w całej Europie, a we wrześniu planujemy otworzyć hotel w Salzburgu. 
Rodzinne wyjazdy do europejskich miast są coraz popularniejsze. Nic w tym 
dziwnego – duże metropolie oferują niezwykłą dawkę rozrywki w połączeniu 
z bogatą ofertą kulturalną. Kluczową kwestią przy planowaniu rodzinnej 
podróży jest dobór odpowiedniego noclegu. Jeśli wybieracie się do jednego 
z miast naszego zachodniego sąsiada, lub wkrótce zamierzacie odwiedzić 
Pragę lub Wiedeń – mamy dla Was ciekawą propozycję niedrogich noclegów 
– przedstawiamy sieć Hoteli i Hosteli A&O. Członkowie PTTK z ważną 
legitymacją mają w nich zniżki. 

Sieć A&O jest bardzo przyjazna dla rodzin z dziećmi. 
Już sam fakt, że dzieci jak i młodzież do 18 roku życia nocują bezpłatnie w pokojach 
rodzinnych rodziców podkreśla prorodzinne nastawienie hoteli. To właśnie 
przestronne rodzinne pokoje będą najlepszym wyborem dla  każdej rodziny, jednak 
gdyby przestrzeni okazało się za mało, w hotelach czekają salony rodzinne A&O oraz 
kąciki zabaw dla dzieci.  

No i najważniejsze – ceny noclegów! 
Na 2016 rok mamy specjalne rabaty dla grup oraz Vouchery dla nauczycieli 
organizujących wyjazdy szkolne. W cenie bezpłatny dostęp do Internetu oraz TV-Sat. 
Dowiedz się więcej na stronie www.aohostels.com/  
Zapytania oraz informacje:  monika.brelak@aohostels.com 

Z legitymacją PTTK taniej 
Przypominamy, że członkowie PTTK z opłaconą składką członkowska za dany rok 
korzystają z licznych rabatów. Zachęcamy do bieżącego śledzenia miejsc, które tych 
rabatów udzielają. 
http://www.pttk.pl/zycie/rabaty/ 
 

To już było … 
 

Mijające Krajobrazu Polski Środkowej 
26 lutego w Łodzi odbyła się sesja popularnonaukowa „Mijające krajobrazy Polski 
Środkowej” http://www.kkraj.pttk.pl/mkp/16ldz.pdf 
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Dwunasty karpacki za nami … 
 Z największą przyjemnością zawiadamiam, że kwota zebrana podczas Dwunastego 
Karpackiego Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy została właśnie 
potwierdzona przez Fundację WOŚP. Nasz oficjalny wynik to zatem 68 737,34 zł. 
To drugi rezultat w historii Karpackich Finałów WOŚP, bardzo zbliżony do 
rekordowego (69.036,00 zł, w roku 2014). Łącznie, podczas Dwunastu Karpackich 
Finałów Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy zebraliśmy 525 106,00 zł. 
Dziękuję turystom za hojność i sponsorom za wsparcie. Dziękuję wolontariuszom, 
gospodarzom schronisk oraz personelowi za trud, zaangażowanie, czas i serce. Ten 
imponujący wynik to nasze wspólne dzieło i sukces. 
 

Zapraszamy do współpracy 
Jeżeli masz informacje o ciekawych wydarzeniach, chcesz, aby informacja z życia 
Twojego Oddziału trafiła do odbiorców naszego serwisu, skontaktuj się z nami: 
Jolanta Śledzińska – jolanta.sledzinska@pttk.pl   
 
Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze 
ul. Senatorska 11 
00-075 Warszawa 
tel. +48 22 826 22 51 
www.pttk.pl 
poczta@pttk.pl 
 
Opracowanie informacji: Jolanta Śledzińska, Wojciech Koboska 
Obsługa techniczna serwisu: Wojciech Koboska. 
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