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Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze to najstarsze w Polsce stowarzyszenie skupiajace turystow
| krajoznawcow. Powstato w 1950 . z potaczenia Polskiego Towarzystwa Tatrzafskiego istniejacego od 1873 1.
oraz Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego istniejgcego od 1906 . i jest spadkobiercg ich tradycji,

a takze dorobku materialnego i duchowego, ktory pielegnuje i tworczo rozwija.

PTTK zrzesza ponad 70000 cztonkdw, dziatajgcych w ponad 1900 kotach i klubach,

ktore tworzg 305 oddziatow, terenowych jednostek posiadajgcych osobowos¢ prawng.

Cztonkow PTTK faczy pasja uprawiania turystyki, poznawcza ciekawosc i che¢ odkrywania piekna swojego
kraju, a takze potrzeba spotecznego dziatania.

PTTK to harmonijne potaczenie aktywnosci fizycznej i intelektualnej, to wedrowanie i poznawanie.

To rajdy, zloty, sptywy, rejsy i obozy wedrowne, bogaty program turystyki aktywnej, ktorej uprawianie

daje wiele krajoznawczych wrazen i przezy¢, a organizowanie ogromna satysfakgje.

Zapraszamy do nas wszystkich i zapewniamy, ze kazdy znajdzie tu miejsce dla siebie i spetni swoje marzenie.

- 0 sume doswiadczen wielu pokolen dziataczy PTT, PTK i PTTK, ktorych madrosc jest naszym
najcenniejszym kapitatem.
- bo tylko u nas znajdziesz zrozumienie dla swoich turystycznych i krajoznawczych zainteresowar,
oraz wsplny jezyk z ludzmi oddanymi podobne;j pasji.
~ bo system rabatow i utatwief, ktorym dysponujg nasi cztonkowie da Ci catkiem nowe mozliwosci dziatania.
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Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Odznake ,,Turysta Motorowy"”

w stopniu
brazowym
data podpis i pieczec
srebrnym
data podpis i pieczec
ztotym

data podpis i pieczec




Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Motorowq Odznake Turystyczng

w stopniu

popularnym

data podpis i pieczec
matym brazowym

data podpis i pieczec
matym srebrnym

data podpis i pieczec
matym ziotym

data podpis i piecze¢




Posiadaczowi niniejszej ksigzeczki przyznano:

Motorowq Odznake Turystyczng

w stopniu

duzym bragzowym

data podpis i pieczec
duzym srebrnym

data podpis i pieczec
duzym ztotym

data podpis i pieczec
ztotym
Za wytrwa'lOSC data podpis i piecze¢




REGULAMIN
ODZNAK TURYSTYKI MOTOROWE] PTTK

. POSTANOWIENIA OGOLNE
§ 1

Zarzad Gtowny PTTK na wniosek Komisji Turystyki Motorowej Zarzadu Gtéwnego PTTK ustanawia nastepujace rodzaje odznak
turystyki motorowej:

* Turysta Motorowy - TM
* Motorowg Odznake Turystyczng — MOT.

§ 2
1. Odznaki turystyki motorowej TM i MOT stanowig w PTTK wyr6znienie przyznawane za potwierdzone uprawianie turystyki
motorowej.

2. Celem ustanowienia odznak jest zachecenie szerokiego ogétu spoteczefistwa do poznawania waloréw krajoznawczych ojczyzny,
jej historii, popularyzacja indywidualnej i zorganizowanej turystyki motorowej - jako jednej z form aktywnego wypoczynku.
§ 3

1. Turyste Motorowego mogg zdobywac dzieci i mtodziez w wieku od 7 do 16 lat, ktorzy uczestniczg w uprawianiu turystyki
motorowej z osobami dorostymi, w wycieczkach autokarowych, itp.

2. Motorowg Odznake Turystyczng mogg zdobywac osoby, ktdre ukonczyly 16 rok zycia i uprawiajg turystyke motorowg pojazdem
samochodowym, motocyklem lub motorowerem w trakcie przemieszczania sie w terenie w celach poznawczych.



§ 4
. Za rzetelnos¢ zdobywania odznak turystyki motorowej odpowiadaja:

Komisja Turystyki Motorowej ZG PTTK

Terenowe Zespoty Weryfikacyjne i Referat Weryfikacyjny odznak motorowych
Oddziatowe Komisje Turystyki Motorowej PTTK

Kluby Turystyki Motorowej PTTK

Przodownicy Turystyki Motorowej PTTK

. Rejestr wycieczek i imprez motorowych oraz potwierdzenia zwiedzanych obiektow prowadzi turysta w ksigzeczce wycieczek.

. Podstawg przyznania odznaki turystyki motorowe] jest spetnienie przez zdobywajgcego warunkow okreslonych w niniejszym
regulaminie.

. Odznaki TM i MOT mogg nosi¢ wytgcznie osoby, ktore posiadajg legitymacje potwierdzajgcg przyznanie odznaki danego
rodzaju i stopnia.

§5
. RODZAJE | STOPNIE ODZNAK

. Turysta Motorowy posiada 3 stopnie:

e TM w stopniu brazowym
e TM w stopniu srebrnym
e TM w stopniu ztotym.

. Motorowa Odznaka Turystyczna posiada 8 stopni:
e MOT w stopniu popularmym



MOT w stopniu matym brazowym
MOT w stopniu matym srebrnym
MOT w stopniu matym ztotym

MOT w stopniu duzym brazowym
MOT w stopniu duzym srebrnym

MOT w stopniu duzym ztotym

MOT w stopniu ztotym za wytrwatosc.

3. Wzory odznak zawiera zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.
4. Odznaki turystyki motorowej zdobywa sie w kolejnosci stopni.

5. Nie ma obowigzku zdobywania odznak TM przed MOT w przypadku, gdy turysta rozpoczyna uprawianie turystyki motorowej
po ukoficzeniu 16 roku zycia.

6. Turysta zdobywajacy odznaki TM, w momencie ukofczenia 16 lat obojetnie, ktory stopien TM juz posiada, kontynuuje
zdobywanie odznaki MOT zgodnie z requlaminem.

§6
1. WARUNKI ZDOBYWANIA ODZNAK

Warunki wymagane do zdobycia odznaki Turysta Motorowy

1. W stopniu brgzowym nalezy zwiedzic i potwierdzic:

e 5 dowolnych obiektow krajoznawczych
o 1 obiekt zabytkowy
* 1 muzeum lub skansen



2. W stopniu srebrnym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

¢ 10 dowolnych obiektow krajoznawczych
o 2 obiekty zabytkowe
e 2 muzea lub skanseny.

3. W stopniu ztotym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

20 dowolnych obiektow krajoznawczych
3 obiekty zabytkowe

3 muzea lub skanseny

1 park narodowy.

Warunki wymagane do zdobycia Motorowej Odznaki Turystycznej
1. W stopniu popularnym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzi¢:

e 5 dowolnych obiektow krajoznawczych
o 2 obiekty zabytkowe
1 muzea lub skanseny
e 2 parki krajobrazowe
oraz uczestniczy¢ w co najmniej 1 imprezie turystyki motorowej ujetej w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK

2. W stopniu matym brgzowym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

¢ 10 dowolnych obiektow krajoznawczych
o 4 obiekty zabytkowe
o 2 muzea lub skanseny
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e 1 park narodowy
oraz uczestniczy¢ w co najmniej 2 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK.

3. W stopniu matym srebrnym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

¢ 15 dowolnych obiektow krajoznawczych
* 6 obiekty zabytkowe
¢ 3 muzea lub skanseny
e 1 park narodowy
oraz uczestniczy¢ w co najmniej 3 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK

4. W stopniu matym ztotym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

e 20 dowolnych obiektow krajoznawczych
10 obiektow zabytkowych

e 5 muzedw lub skansenéw

e 1 park narodowy

oraz uczestniczy¢ w co najmniej 5 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK.
5. W stopniu duzym brgzowym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzic:

30 dowolnych obiektow krajoznawczych

12 obiektow zabytkowych

7 muzedw lub skansenéw

3 parki narodowe

oraz uczestniczy¢ w co najmniej 2 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK
rangi ogolnopolskiej.
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6. W stopniu duzym srebrnym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzi¢:

40 dowolnych obiektow krajoznawczych
14 obiektow zabytkowych

9 muzedw lub skansendw

4 parki narodowe

oraz uczestniczy¢ w co najmniej 5 imprezach turystyki motorowe] ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK
w tym obowigzkowo 1 rangi centralnej i 4 rangi ogélnopolskie;.

7. W stopniu duzym zfotym nalezy zwiedzi¢ i potwierdzi¢:

50 dowolnych obiektéw krajoznawczych
17 obiektow zabytkowych

11 muzedw lub skansendw

5 parki narodowe

oraz uczestniczy¢ w co najmniej 8 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK
w tym obowigzkowo w 2 rangi centralnej i 6 rangi ogélnopolskiej.

8. W stopniu ztotym za wytrwatos¢ nalezy zwiedzic i potwierdzic:

60 dowolnych obiektow krajoznawczych
20 obiektow zabytkowych

15 muzedw lub skansendw

6 parki narodowe

oraz uczestniczy¢ w co najmniej 10 imprezach turystyki motorowej ujetych w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK
w tym obowigzkowo w 2 rangi centralnej i 8 rangi ogélnopolskiej.
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§7
. W trakcie zdobywania odznak TM lub MOT obowiazuje przestrzeganie Karty Turysty.
. Raz zaliczony obiekt nie moze by¢ zaliczany na inny stopien odznaki.

. Na poszczegolny stopien odznaki zalicza sie tylko 3 dowolne obiekty z jednej miejscowosci, oprocz obiektdw zabytkowych,
parkdw narodowych, muzedw i skansendw wyszczegolnionych w wykazie obiektow stanowigcym zatacznik nr 2 do niniejszego
regulaminu.

. Nadwyzka obiektow zabytkowych, parkéw narodowych, muzedw i skansendw z zatacznika nr 2 niniejszego regulaminu,
zaliczana jest na poczet stopnia wyzszego.

5. Nadmierna ilos¢ zaliczonych imprez - bez wzgledu na range - nie jest zaliczana na stopien wyzszy odznaki.

. Przy zdobywaniu odznak TM i MOT poszczegdlnych stopni, ilos¢ wymaganych obiektow, ktorych zwiedzenie zostato potwierdzone
tylko przez cztonka kadry programowe] PTTK, nie moze przekraczac 20% wymaganego limitu.

. Udziat w imprezie turystyki motorowej ujetej w harmonogramie imprez motorowych KTM ZG PTTK zwiedzenie obiektu,
muzeum itp., musi by¢ potwierdzone w sposdb niebudzacy watpliwosci.

. Potwierdzeniem zwiedzenia obiektu moze by¢ pieczatka obiektu, dowolnego urzedu, instytucji, organizacji lub inny odcisk
pieczeci z czytelng nazwa tej miejscowosci, bilet wstepu, fotografia, imienny podpis obecnego podczas wycieczki, cztonka kadry
programowej PTTK. Potwierdzeniem imprezy moze by¢ odcisk pieczeci imprezy, wiepka oraz piecze¢ i podpis organizatora
imprezy (Przodownika TM PTTK).

. Przy zdobywaniu poszczegolnych stopni odznak TM lub MOT zalicza sie rowniez zabytki UNESCO znajdujace sie poza granicami
Polski.

10. Do dowolnych obiektow mozna zaliczac - inne obiekty niewyszczegélnione w zataczniku nr 2 niniejszego regulaminu. Moga

to by¢ np.: zamki, patace, dwory, zagrody, ratusze, domy i budynki o ciekawe] architekturze, wiatraki, mtyny, kuznie, budynki
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przemystowe, spichlerze, latarnie morskie, kopalnie, koscioly, sanktuaria, cerkwie, synagogi, meczety, kaplice, klasztory, muzea,
izby pamieci, parki krajobrazowe i podworskie, rezerwaty przyrody, cytadele, forty, pola bitewne, cmentarze, miejsca pamieci
narodowej, pomniki, historyczne obiekty edukacji, miejsca zwigzane z zyciem ludzi zastuzonych dla Polski i Swiata, itp.

IV. WERYFIKACJA ODZNAK
§ 8

Dokumentem stwierdzajgcym spetnienie wymaganych warunkow na poszczegdine stopnie odznak TM i MOT sg wpisy
| potwierdzenia w ksigzeczce wycieczek.

§9
W celu przyznania odpowiedniego stopnia odznaki TM lub MOT nalezy ksigzeczke wycieczek z poswiadczeniami przedtozyc
Terenowemu Zespotowi Weryfikacyjnemu.

§ 10
Poszczegdlne stopnie odznak TM i MOT majg prawo i obowigzek weryfikowa¢ oraz przyznawac:

1. Odznaki TM w stopniu brazowym, srebrnym i ztotym - weryfikatorzy Terenowego Zespotu Weryfikacyjnego, ktérzy przyznaja
odznake i wydaja legitymacje.

2. Odznaki MOT w stopniu popularnym, matym brgzowym, matym srebrnym, matym ztotym - weryfikatorzy Terenowego Zespotu
Weryfikacyjnego, ktorzy przyznajg odznake i wydaja legitymacje.

3. Odznaki MOT w stopniu duzym brazowym, duzym srebrnym i duzym ztotym weryfikujg wstepnie weryfikatorzy Terenowego
Zespotu Weryfikacyjnego, wypetniajg wniosek o przyznanie odpowiedniej odznaki MOT i przesytaja do weryfikatora Referatu
Weryfikacyjnego KTM ZG PTTK, ktory przyznaje odznake i wydaje legitymacje.
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4. Odznake MOT w stopniu ztotym za wytrwatos¢ na wniosek Referatu Weryfikacyjnego przyznaje KTM ZG PTTK.

5. W Referacie Weryfikacyjnym KTM ZG PTTK dziatajg weryfikatorzy z prawem weryfikacji i przyznawania wszystkich odznak
motorowych z zastrzezeniem pkt. 4.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE
§11

Turysci posiadajacy odznaki MOT wyzszego stopnia mogg zdobywa¢ Odznake MOT populamng po spefnieniu warunkéw okreslonych
W niniejszym regulaminie.

§12

Po wejsciu w zycie niniejszego requlaminu, turysta osobiscie decyduje, na jakich zasadach bedzie kontynuowat rozpoczete juz
zdobywanie odznaki TM lub MOT, lecz po zdobyciu tego stopnia, odznaki nastepnych, wyzszych stopni muszg by¢ zdobywane
zgodnie z tym regulaminem.

§ 13
Wykazy osob, ktérym zostang przyznane odznaki MOT w stopniu ztotym za wytrwato$¢, bedg podawane do wiadomosci
w biuletynach KTM ZG PTTK Wreczenie tych odznak winno odbywac sie w sposdb uroczysty.

§ 14
1. Ostateczna interpretacja requlaminu nalezy do KTM ZG PTTK
2. Tracg moc wczesniejsze Regulaminy Odznak Turystyki Motorowej PTTK.
3. Regulamin zostat zatwierdzony przez Prezydium Zarzadu Gtéwnego PTTK w dniu 5 lipca 2016 roku uchwatg nr 99/XVII1/2016
i wchodzi w zycie z dniem jej podijecia.
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16




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

17



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

18




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

19



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

20




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

21




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

22




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

23



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

24




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

25



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

26




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

27



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

28




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

29



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

30




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

31




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

32




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

33



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

34




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

35



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

36




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

37



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

38




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

39



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

40




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

41




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

42




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

43



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

44




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

45



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

46




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

47



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

48




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

49



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

50




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

51




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

52




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

53



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

54




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

55



data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

56




data

nazwa obiektu (opis)

potwierdzenie (pieczqtka, zdjecie, podpis cztonka kadry programowej PTTK)

57



Zatacznik nr 2 do Regulaminu
Odznak Turystyki Motorowej PTTK

OBIEKTY ZABYTKOWE

Arkadia - park (ogrod) romantyczny z budowlami
Baranow Sandomierski - rycerski zamek

Binarowa - kosci6t sw. Michata Archaniota (UNESCO)
Blizne - kosciot Wszystkich Swietych (UNESCO)
Bochnia - Kopalnia Soli (UNESCO)

Boguszyce - kosciot Sw. Stanistawa Biskupa
Brunary Wyzne - cerkiew $w. Michata Archaniota
(UNESCO)

8. Brzeg - zespot zamkowy ksigzat

9. Chetm Lubelski - kosciét Rozestania Sw. Apostotow
10. Chetm Lubelski - podziemia kredowe

11. Chetmno n/Wistg - sredniowieczna zabudowa miasta z re-

nesansowym ratuszem

12. Chetmno n/Wistg - twierdza

13. Checiny - Jaskinia Raj

14. Chotyniec - cerkiew Narodzenia Przenajswietszej Boguro-
dzicy (UNESCO)

15. Ciechocinek - zabytkowe teznie z warzelnig
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16. Czestochowa - zespot klasztorny oo. paulindw na Jasnej
Gorze

17. Deblin - twierdza

18. Debno Podhalanskie - kosciét sw. Michata Archaniofa
(UNESCO)

19. Gdansk - bazylika konkatedralna Wniebowziecia NMP

20. Gdansk - ratusz Gtownego Miasta

21. Gdansk - Twierdza Wistoujscie

22. Gdansk - miasto w zasiegu obwarowan XVII w.

23. Gdansk - zespot Wielkiej Zbrojowni

24. Gniezno - bazylika prymasowska i katedra Wniebowziecia
NMP i sw. Wojciecha

25. Grudzigdz - twierdza

26. Frombork - zespdt katedralny biskupow warminskich

27. Haczow - kosciét Wniebowziecia NMP i sw. Michata
Archaniofa (UNESCO)

28. Henrykow - zespot klasztorny opactwa cysterskiego

29. Jawor - Kosciét Pokoju (UNESCO)

30. Kalwaria Zebrzydowska - zespot klasztorny oo. bernardy-
now (UNESCO)

31. Kazimierz Dolny - Sredniowieczna zabudowa miasta

32. Kielce - zesp6t patacowy biskupdw krakowskich

33. Kotobrzeg - twierdza



34. Krakow - $redniowieczna zabudowa Starego Miasta w ob-
rebie Plant (UNESCO)

35. Krakow - zabudowa dzielnicy Kazimierz i Stradom
(UNESCO)

36. Krakdw - zamek krélewski i bazylika archikatedralna
Sw. Stanistawa i Sw. Wactawa na Wawelu (UNESCO)

37. Krakow - bazylika Wniebowziecia NMP

38. Krakow — kosciét sw. Anny

39. Krakow - klasztor augustianéw z kosciotem $w. Katarzyny

40. Krakow - kosciét Swietych Apostotow Piotra i Pawta

41. Krakow ~ zespdt klasztorny oo. kamedutéw na Bielanach

42. Krakéw - sukiennice

43. Krakow ~ zespdt zabudowy Collegium Maius Uniwersytetu
Jagiellonskiego

44, Krakow - zespét fortyfikacji miejskich (Brama Florian-
ska-Barbakan)

45. Krasiczyn - zespdt zamkowo-parkowy

46. Krzeszow - zespt opactwa cystersow

47. Kwiaton — cerkiew Sw. Paraskewy (UNESCO)

48. Legnickie Pole — zespdt klasztorny oo. benedyktynow

49. Lidzbark Warminski — zamek biskupdw warminskich

50. Lipnica Murowana - kosci6t sw. Leonarda (UNESCO)

51. Lubiaz - zespét opactwa cystersow

52. Lublin - kaplica Swietej Trojcy w zamku krolewskim

53. tancut - zespot patacowo-parkowy

54. teknica - Park Muzakowski (UNESCO)

55. Malbork - krzyzacki zamek (UNESCO)

56. Modlin - twierdza

57. Nieboréw - zespdt patacowo-parkowy

58. Nowy Wisnicz - rycerski zamek

59. Osowiec - twierdza

60. Ostrow Lednicki - relikty chrzescijanskiej architektury
Polan

61. Owczary - cerkiew Opieki Matki Bozej (UNESCO)

62. Powroznik — cerkiew $w. Jakuba Mtodszego Apostota
(UNESCO)

63. Poznan - ratusz

64. Poznan - kosciot farny Sw. Marii Magdaleny

65. Radruz - cerkiew $w. Paraskewy (UNESCO)

66. Radzyn Chetminski - ruiny krzyzackiego zamku

67. Sandomierz - kosci6t sw. Jakuba i klasztor 0o. dominika-
now

68. Sandomierz - Sredniowieczna zabudowa miasta z gotyckim
ratuszem

69. Sekowa - kosciét §5. Filipa i Jakuba (UNESCO)

70. Smolnik - cerkiew Sw. Michata Archaniota (UNESCO)
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71. Stargard - kosciét NMP Krélowej Swiata

72. Strzelno - rotunda Sw. Prokopa i bazylika Sw. Trojcy

73. Sulejow Podklasztorze — zespdt opactwa cystersow

74. Swidnica — Kosciét Pokoju pw. Trojcy Swietej (UNESCO)

75. Swinoujécie - twierdza

76. Torun - Sredniowieczna zabudowa Starego i Nowego Mia-
sta (UNESCO)

77. Torun - Kamienica pod Gwiazda

78. Torun - bazylika katedralna $w. Jana Chrzciciela i $w. Jana
Ewangelisty

79. Toruft - kosciét Swietego Jakuba Apostota

80. Torun - kosciot Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny

81. Torun - gotycki ratusz Starego Miasta

82. Torun - twierdza

83. Trzebnica - zespdt opactwa cysterek

84. Tum - archikolegiata NMP i sw. Aleksego

85. Turzansk — cerkiew $w. Michata Archaniofa (UNESCO)

86. Ujazd - ruiny rycerskiego zamku ,Krzyztopor”

87. Warszawa - Stare Miasto (UNESCO)

88. Warszawa-tazienki — zespot patacowo-parkowy

89. Warszawa-Wilanow — zespdt patacowo-parkowy

90. Wachock - zespét klasztorny cystersow

91. Wieliczka - Kopalnia Soli (UNESCO)
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92. Wieliczka - krolewski zamek zupny (UNESCO)

93. Wroctaw - Hala Stulecia (UNESCO)

94. Wroctaw - archikatedra $w. Jana Chrzciciela

95. Wroctaw - pznogotycki ratusz

96. Wroctaw — zabudowa Ostrowa Tumskiego

97. Wroctaw - zabudowa na wyspie Piasek

98. Zamosc - katedra Zmartwychwstania Panskiego i $w. To-

masza Apostofa

99. Zamos¢ - renesansowa zabudowa Starego Miasta

100. Zagan - zespét patacowo-parkowy

MUZEA | SKANSENY

Bitgoraj - skansen ,Zagroda Sitarska”

Biskupin — Muzeum Archeologiczne

Bodzentyn - zabytkowa zagroda Czernikiewiczow

Bdbrka - skansen przemystu naftowego

Ciechanowiec — muzeum rolnictwa

Chabowka - skansen taboru kolejowego

Chorzow - Gornoslaski Park Etnograficzny

Dobczyce - Skansen Drewnianego Budownictwa Ludowego
Duszniki Zdr6j — Muzeum Papiernictwa

O Dziekanowice — Wielkopolski Park Etnograficzny



11. Gniezno - muzeum archidiecezjalne

12. Janowiec N/Wistg - skansen budownictwa drewnianego
13. Jaworzyna - Muzeum Przemystu i Kolejnictwa

14. Jurgdbw — Muzeum Kultury Ludowej Spisza

15. Kluki = Muzeum Wsi Stowinskiej, skansen

16. Ktobka - Kujawsko-Dobrzynski Park Etnograficzny

17. Kolbuszowa - Muzeum Kultury Ludowej

18. Koscierzyna — Muzeum Kolejnictwa

19. Krakéw — Muzeum Inzynierii Miejskiej

20. Krzemionki = Muzeum Archeologiczne

21. Kudowa-Pstragzna — Muzeum Kultury Ludowej Pogérza Su-

deckiego
22. Lednica — Muzeum Pierwszych Piastow
23. Lublin = Muzeum Wsi Lubelskiej

24. towicz - muzeum, Osrodek Plenerowy Budownictwa Ludo-

wego
25. Maurzyce - Skansen Wsi towickie]
26. Mniszew - Skansen Bojowy 1 Armii Wojska Polskiego
27. Nadole - skansen Zagroda Gburska i Rybacka
28. Nowa Stupia — Muzeum Starozytnego Hutnictwa
29. Nowogrdd - Skansen Kurpiowski
30. Nowy Sacz - Sadecki Park Etnograficzny
31. Ochla - muzeum etnograficzne

32. Olsztynek - Muzeum Budownictwa Ludowego, park etno-
graficzny

33. Opole — Muzeum Wsi Opolskiej

34. Osiek nad Notecig — Muzeum Kultury Ludowej

35. Odwiecim - Panstwowe Muzeum Auschwitz-Birkenau
(UNESCO)

36. Otrebusy k/Pruszkowa — Muzeum Motoryzacji i Techniki

37. Pobiedziska - Skansen Miniatur

38. Pszczyna - skansen, Zagroda Wsi Pszczynskiej

39. Radom — Muzeum Wsi Radomskiej

40. Sanok - Muzeum Budownictwa Ludowego

41. Sielpia Wielka - Muzeum Zagfebia Staropolskiego

42. Sieradz - Sieradzki Park Etnograficzny

43. Sierpc - Muzeum Wsi Mazowieckiej

44. Sochaczew - Muzeum Kolei Waskotorowej

45, Stréze - Muzeum Pszczelarstwa

46. Swarzedz - Skansen i Muzeum Pszczelarstwa

47. Szczecin = Muzeum Techniki i Komunikacji

48. Szreniawa — Muzeum Narodowe Rolnictwa i Przemystu Rol-
no-Spozywczego

49. Szymbark - Skansen Wsi Pogérzanskiej

50. Slemief — Zywiecki Park Etnograficzny

51. Sleza - Muzeum Motoryzacji Topacz
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52. Tarnowskie Gory — Sztolnia Czarnego Pstraga

53. Tarnowskie Gory — zabytkowa kopalnia srebra

54. Tarndw — muzeum etnograficzne

55. Tokarnia = Muzeum Wsi Kieleckie]

56. Tomaszow Mazowiecki — Skansen Rzeki Pilicy

57.Torun = Muzeum Etnograficzne

58. Toruf = Muzeum Podrdznikéw

59. Wambierzyce — Muzeum Dawnych Sprzetéw Gospodarstwa
Domowego

60. Warszawa — Muzeum Powstania Warszawskiego

61. Wdzydze Kiszewskie — Kaszubski Park Etnograficzny

62. Wenecja k/Znina - Muzeum Kolei Waskotorowe]

63. Wierzchostawice — Muzeum Wincentego Witosa

64. Wolsztyn - Skansen Budownictwa Ludowego

65. Wolsztyn - skansen parowozow

66. Wygietzow — Nadwislanski Park Etnograficzny

67. Zabrze - zabytkowa kopalnia wegla kamiennego ,Guido”

68. Zalipie - zagroda Felicji Curytowej

69. Zawoja — skansen im. Jézefa Zaka

70. Zubrzyca Gérna - Orawski Park Etnograficzny

PARKI NARODOWE
1. Babiogdrski - Zawoja
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Biatowieski - Biatowieza
Biebrzanski — Osowiec Twierdza
Bieszczadzki - Ustrzyki Gorne
Borow Tucholskich - Charzykowy
Drawiefiski — Drawno
Gorczanski - Poreba Wielka
Gor Stofowych — Kudowa Zdroj
. Kampinoski - Izabelin

10. Karkonoski - Jelenia Gora

11. Magurski - Krempna

12. Narwianski — Kurowo

13. Ojcowski - Ojcow

14. Pieninski - Kroscienko nad Dunajcem
15. Poleski — Urszulin

16. Roztoczanski — Zwierzyniec

17. Stowinski = Smotdzino

18. Swietokrzyski - Bodzentyn

19. Tatrzanski — Zakopane

20. Ujscia Warty - Charzyno

21. Wielkopolski - Jeziory

22. Wigierski - Krzywe

23. Wolinski — Miedzyzdroje



Karta Turysty

e Turystyka odradza Twe sity, pomaga kazdemu, szczeg6inie mtodziezy, poznawac swojg ojczyzne.
e Przyroda i dorobek kultury sg wtasnoscig catego narodu - i Ty jestes za nie odpowiedzialny.
o Turysta Twoj przyjaciel - stuz mu radg i pomoca.

o Zwied? to, 0 czym czytate$ - przeczytaj o tym, co masz zwiedzic.

e Dopusc nature do gtosu - nie hatasui.

e Zostaw miejsce pobytu w takim stanie, w jakim chciatbys je zastac.

e Qgien i szkto zrodtem niebezpieczenstw — uwazaj.

o Alkohol wrogiem turystyki — unikaj go na wycieczce.

o Zachowaj ostroznos¢ — Twoja lekkomysInosc zagraza Tobie i innym.

o Turysta wszedzie goSciem — pozostawiaj po sobie dobre wspomnienie.

* Nie badz obojetny wobec niewtasciwego zachowania innych.

e Dobry humor pomaga turyscie w kazdej sytuacji — usmiechaj sie czesto.
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Spis tresci

Dane wiasciciela Ksigzeczki

Przyznano Odznake ,Turysta Motorowy”

Przyznano Motorowg Odznake Turystyczng

Regulamin Odznak Turystyki Motorwej PTTK

Strony na potwierdzenia zwiedzanych obiektow

Zatacznik nr 2 do Regulaminu Odznak Turystyki Motorowej PTTK
Karta Turysty

Zatacznik nr T do Regulaminu Odznak Turystyki Motorowej PTTK
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu Odznak Turystyki Motorowej PTTK

Odznaka
LJurysta Motorowy”

Motorowa
Odznaka
Turystyczna

ztota ,Za
wytrwatosc”

duza
bragzowa

duza
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